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Aries: Estar en paz contigo
mismo será tu interés principal.
Tendrás la chance de compen-
sar a una persona que ayu-
dando de manera silenciosa.
La vida es un ida y vuelta y
disfrutarás siendo parte de
este círculo de abundancia.
Nunca olvides ser agradecido.
Tauro: Las energías te mo-

tivarán para que te abras a
nuevos círculos de amistades
sin exigir tantas garantías. De-
jarás de buscar excusas y en-
tenderás que no puedes pasar-
te toda la vida temiendo a los
cambios. Por fin te animarás
a probar experiencias diferen-
tes.
Géminis: Estás viviendo un

momento de éxito. Tu capaci-
dad para dirigir estará exal-
tada y provocarás admiración.
Así que sigue tus principios
porque muchas personas te
tomarán como un referente. Si
estás buscando empleo apro-
vecha la ocasión porque al-
guien influyente podría brin-
darte una oportunidad.
Cáncer: Te harás algunas

preguntas y no te conformarás
con las explicaciones conven-
cionales, así que explorarás
nuevos campos para encontrar
tus respuestas. Además, podría
ser una buena oportunidad
para indagar sobre otras cul-
turas o para aprender un nue-
vo idioma. Atiende las señales.
Leo: Para alcanzar tus me-

tas no deberás confrontar o
mostrarte autoritario. En cam-
bio, obtendrás excelentes re-
sultados utilizando la capaci-
dad de persuasión. Tampoco
cuentes tus secretos porque
esto podría volverse en tu con-
tra. Te sugiero que intentes
pasar inadvertido.
Virgo: Si estás soltero re-

cuerda que, para formalizar
una relación, necesitas a un ser
que te brinde comprensión, te

acepte con tus manías y no in-
tente cambiarte. Pero si te en-
cuentras en pareja, entonces
deja que todo fluya natural-
mente y recibe el amor que te
ofrecen.
Libra: Se darán las condi-

ciones ideales para que depu-
res tu organismo. Adoptar una
dieta más natural te ayudará
a funcionar mejor. Ponte en la
misión de optimizar tu estado
físico. También podrías apro-
vechar para elaborar una ru-
tina de ejercicios. Obtendrás
buenos resultados.
Escorpio: Concédete un mo-

mento en el día para mejorar
tu imagen, ya sea ir a la pelu-
quería, estrenar un accesorio
o probar un nuevo maquilla-
je. Esa persona por la que es-
tás esperando, pronto te dará
su atención y entonces podrás
expresarle lo que sientes.
Sagitario: Tu vida domésti-

ca cobrará importancia. Pasa-
rás más tiempo en tu casa y
sentirás la necesidad de reaco-
modarla. Es momento de cam-
biar los muebles y regalarte la
oportunidad de disfrutar de un
sitio más confortable. Trata de
ventilar los ambientes para
que corra el aire.
Capricornio: Estás viviendo

un tiempo en el que la comuni-
cación jugará un papel muy
importante. Tu mente estará
activa y esto te permitirá cues-
tionarte y reconsiderar algu-
nos temas. Te sugiero que bus-
ques un confidente con el que
puedas mantener una charla
fluida.
Acuario: Estarás en una eta-

pa muy productiva. Tendrás
buena suerte con el dinero y
atraerás negocios exitosos.
Ahora que mejorarás tus ingre-
sos podrás ayudar a las per-
sonas que son importantes
para ti. Si estás pensando en
mudarte, es un momento ideal
para hacerlo.
Piscis: Confiarás en tus ta-

lentos y aprovecharás la co-
rriente que hay a tu favor.
También te vas a beneficiar de
los aportes de quienes te ro-
dean. Sumarás seguidores gra-
cias a tu carácter encantador
y empático. Podría ser el co-
mienzo de amistades especia-
les.

Comenzaremos con tercera dosis de la vacuna a finales de Septiembre
El Gobierno de Estados Uni-

dos quiere comenzar a adminis-
trar una tercera dosis de la vacu-
na contra la covid-19 a partir del
20 de septiembre para aquellas
personas que hayan recibido la
segunda inyección ocho meses
antes.

Así lo anunció este miércoles
el Departamento de Salud y Ser-
vicios Humanos (HHS, en inglés)
en un comunicado conjunto con
los principales expertos médicos
del Ejecutivo.

Antes de iniciar este proceso,
la tercera dosis de las vacunas de
Pfizer y de Moderna deberá re-
cibir el visto bueno de la Admi-
nistración de Fármacos y Alimen-
tos (FDA, en inglés), la agencia
encargada de aprobar los sueros,
y de un comité científico de los
Centros de Control y Prevención
de Enfermedades (CDC, en in-
glés).

El Gobierno explicó que ha to-
mado esta decisión tras concluir
que la efectividad de las vacunas
disminuye con el paso del tiempo
después de recibir las primeras
dosis.

“Los datos disponibles dejan
muy claro que la protección con-
tra la infección de SARS-CoV-2
empieza a disminuir tras las dosis
iniciales de las vacunas, y en aso-

ciación con el predominio de la
variante delta, estamos empezan-
do a ver pruebas de una reduc-
ción de la protección contra la en-
fermedad leve y moderada”, in-
dicó.

Los primeros en recibir la ter-
cera inyección serán las personas
que primero fueron vacunadas en
EEUU, es decir, los profesiona-
les sanitarios y las personas ma-

yores que viven en residencias de
ancianos.

Las autoridades de EEUU tam-
bién anticiparon que es posible
que necesiten recibir una dosis
adicional aquellas personas que
han recibido la vacuna de John-
son & Johnson (J&J), que es mo-
nodosis.

En ese sentido, detallaron que
el suero de J&amp;J no comen-
zó a administrarse en EEUU hasta
marzo de 2021 (el de Pfizer fue
el primero en recibir aprobación
y comenzó a administrarse en di-
ciembre) y están esperando reci-
bir más datos sobre esta vacuna
en las próximas semana para de-
cidir si es necesaria una dosis adi-
cional.

Actualmente hay tres vacunas
con autorización de uso de emer-
gencia en EEUU: las de Pfizer y
Moderna, que requieren de dos
dosis, y la de monodosis de J&J.

Las de Pfizer y Moderna em-
plean tecnología de ARN men-
sajero, que es una especie de
código que la vacuna entrega a
las células. Dicho código sirve

como un manual de instrucciones
para que el sistema inmune del
vacunado aprenda a reconocer el
coronavirus y lo ataque.

Sueros como el de J&J utilizan

un adenovirus, que es un virus
“desactivado” que manda instruc-
ciones al cuerpo de la persona
vacunada para combatir la covid-
19.
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