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Este pasado martes, dia
en gque se conmemoro el

dencia.
El doctor Rivera llamé a

do", dijo.
Por su parte, el ministro

561-255-3209

Para Anunclarse

Dia Mundial de la Diabe-
tes, el director del Institu-
to Nacional de Diabetes,
Endocrinologiay Nutricion
(INDEN), el doctor Ammar
Ibrahim, aseguré que el
13.7% de la poblacién do-
minicana padece diabetes
y adicional a esa cifra, un
total de 9.3% tienen predia-
betes.

Afirmo que estos datos
parten de un reciente estu-
dio que realizaron, indican-
do que si ambas cantida-
des son sumadas eso se
traduce en que de cada 4

de Salud, el doctor Daniel
Rivera, dijo al encabezar la
inauguracion de un centro
permanente de vacunacion
en el Instituto, "es impor-
tante porque nuestro pais
tiene una poblacién diabé-
tica de més de 10%".

"De casa 100 dominica-
nos, hay un 12% que va a
tener aumento de su gluce-
mia", afirmo.

Destaco que hay provin-
cias que tienen mas diabe-
tes que otras como la par-
te sur, como Azua y Elias
Pifia, que tiene mayor inci-

la poblacion a que empie-
ce un cambio en su estilo
de vida.

"Es imperativo que tome-
mos medidas para prote-
ger esta poblacién y van a
tener en el INDEN dispo-
nibles vacunas”, dijo.

Por el Dia de la Diabe-
tes, el INDEN realiz6 una
jornada de actividades edu-
cativas y preventivas para
los pacientes del centro
con esa condicidn, que
contd con la presencia de
empresas Y las autoridades
de Salud Publica.

personas, una tiene diabe-
tes o prediabetes.

"El 14 de noviembre
debe ser los 365 dias del
afio, porque tenemos que
prevenir las enfermedades.
Tenemos que actuar a tiem-
po, no solo cuando esté en-
fermedad, sino previnien-
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AVISO DE ELECCIONES
\ MUNICIPALES
IPUEBLO DE CLOUD LAKE,
: FLORIDA

Por la presente se notifica que las elecciones municipales
del pueblo de Cloud Lake, Florida, se llevaran a cabo el
martes 19 de marzo de 2024 para elegir a un miembro del
Consejo para:

El puesto n.© 2, el puesto n.° 3 y el puesto n.° 4 cada
uno por un periodo de dos afios para ser elegido por los
votantes del Pueblo en general.

Cualquier persona que sea un votante elegible el Pueblo
de Cloud Lake y haya establecido una residencia continua
en la ciudad durante al menos seis (6) meses antes de la
primera fecha establecida para presentar la candidatura
para un cargo sera elegible para ocupar el cargo. Cualquier
candidato que busque la eleccién debera presentar su soli-
citud ante el Secretaria Municipal durante la calificacion de
candidatos, que es desde el MEDIODIA del 14 de noviembre
de 2023 hasta el MEDIODIA del 28 de noviembre de 2023
para las Elecciones Municipales. El cierre del libro de regis-
tro de votantes es el 20 de febrero de 2024 para las Elec-
ciones Municipales.

A ninguna persona se le permitira votar a menos que
esté registrada en el condado de Palm Beach y resida en la
ciudad de Cloud Lake, Precinto #1901, que esta ubicado en
el Ayuntamiento de Cloud Lake, 100 Lang Road. Las urnas
estaran abiertas de 7:00 a. m. a 7:00 p. m. si son necesa-
rias unas elecciones.

Para obtener informacion adicional, comuniquese con la
secretaria municipal Dorothy Gravelin al 561-686-2815 o
envie un correo electréonico a townofcloudlake@msn.com

Publicar: El Latino Semanal viernes 27 de octubre y vier-
nes,10 de noviembre de, 2023
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Los huracanes, también llamados “tifones” o “ciclones”
son las tormentas mas grandes y violentas de la Tierra,
que aparecen sobre el agua calida de los acéanos. Conace
como se forman y el dano que producen.

5 Elsistema de nubes gira y crece,
e alimenta del calor del océano

yel aguaqueseevaporadela
superficie, formando un “ciclon
tropical”,
6 Lavelocidad aumenta cuando

Ojo
del huracan el aire pasa por el centro de baja
presion (el ojo del huracan).

4 Elaire cilido
"y himedo que se eleva,
se enfria y forma nubes.

3 Mientrasmisaire  |§
 cilido asciende, el aire
circundante gira para |
) ocupar su lugar. L Niibes
=. Cortina |

ortina *de lluvia’

elluvia

OCuandu el aire'sube, crea
una baja presion sobre la
superficie del océano, que

o En las regiones cercanas
al Ecuador, los océanos
son calidos y el aire
caliente se eleva desde la
superficie,

INTENSIDAD DE LOS CICLONES

Se miden por la velocidad de los vientos

DEPRESION TROPICAL
Vientos de 62 km/h

Lluvias ligeras, solo
encharcamientos.

atrae mas aire calido, que
sevuelve a elevar.

HURACAN

Vientos de 119 km/h o superior
Se divide en 5 categorias (Escala
Saffir Simpson)

TORMENTA TROPICAL
Vientos de 63 a 118 km/h

Lluvias intensas, caida de hojas de
arboles einundaciones menores

ESCALA SAFFIR SIMPSON

Categoria | Categoriall
119-153 Km/h 154-177Km/h

Darios en drboles Destruccion parcial
yanuncios. Inundaciones detechos, puertas
N Zonas pequenas. yventanas, Carreteras
y caminos costeros
inundados,

Categorialll
178- 209 Km/h

Anuncies caides.

Categoria IV
210- 243 Km/h

Arbalesy anuncios

CategoriaV
250 Km/h o mds
Arboles arrancados de raiz.
destruccion de autos.
Inundaciones extremas

de hasta mas
de 3m de altura.

Grandes inundaciones
en las costas.

en techosy paredes,
Inundaciones graves
en10km.
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PUEBLO
DE GLEN RIDGE

AVISO DE ELECCIONES MUNICIPALES GENERALES,
MARTES 19 DE MARZO DE 2024.

ORDENANZA NO. 2023-2

El martes 19 de marzo de 2024, el Pueblo de Glen
Ridge celebrard unas elecciones municipales gene-
rales para:

Alcalde, Escafios del consejo n.° 1, n.° 2y n.° 3,
Secretario, Mariscal y Alguaciles Adjuntos (3).

Cualquier persona que sea un votante elegible en el
Pueblo de Glen Ridge y haya establecido una resi-
dencia continua en la ciudad durante al menos seis
(6) meses antes de la primera fecha establecida
para presentar la candidatura para un cargo sera
elegible para ocupar el cargo. Cualquier candidato
que busque ser elegido debera presentar su solici-
tud ante el Secretario Municipal durante la califica-
cion de candidatos, que se abrird puntualmente a
las 12:00 del mediodia del martes 28 de noviembre
de 2023 y cerrara puntualmente a las 12:00 del
mediodia del martes 12 de diciembre de 2023.No
se permitira ninguna persona. votar a menos que
esté registrado en el condado de Palm Beach y resi-
da en el Pueblo de Glen Ridge. Las urnas estaran
abiertas el dia de las elecciones de 7:00 a.m. a 7:00
p.m. si son necesarias unas elecciones.

Para obtener informacién adicional, comuniquese con
el administrador municipal, John Deal, al 561-697-
8868 o0 envie un correo electrénico a
glenridgetownof@bellsouth.net.

Publicado: El Latino Semanal 27/10/2023, 10/11/
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