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Fracturas de cadera tienen más riesgo de

desencadenar eventos cardiovasculares adversos

El omeprazol tampoco funciona como un
antiácido de acción inmediata.

Un equipo de investiga-
ción del Departamento de
Farmacología y Farmacia
de la Facultad de Medicina
de Hong Kong (China) ha
descubierto que las fractu-
ras de cadera pueden des-
encadenar eventos cardio-
vasculares adversos, y que
aquellos pacientes con
afecciones cardíacas pre-
existentes tienen cinco ve-
ces más riesgo de sufrir este
tipo de eventos, lo que se
traduce en un peor pronós-
tico y un mayor uso de los
servicios sanitarios.

El estudio, publicado en
la revista 'Nature Commu-
nications', muestra que
eventos como la insuficien-
cia cardíaca o el infarto de
miocardio tienen un mayor
riesgo de aparecer tras una
fractura de cadera, y en el
que los científicos han re-
gistrado "una notable falta
de énfasis" en su manejo.

"Muchas personas desco-
nocen las complicaciones
graves y los riesgos de
mortalidad asociados a las
fracturas. Nuestra investi-
gación ilustra que las frac-
turas de cadera pueden des-
encadenar o empeorar los
eventos cardiovasculares.
Aprovechando la Inteligen-
cia Artificial (IA), hemos
categorizado los subfeno-
tipos de los pacientes con
fractura de cadera y reve-
lamos que las personas con

antecedentes de insuficien-
cia cardíaca congestiva o
arritmia tienen un mayor
riesgo de sufrir eventos
cardiovasculares después
de una fractura de cadera",
ha afirmado el profesor
Cheung Ching Lung, aso-
ciado del Departamento de
Farmacología y Farmacia
de la Universidad de Hong
Kong en Medicina.

Tras ello, ha aseverado
que estos hallazgos pueden
facilitar la introducción de
tratamientos personaliza-
dos para los pacientes con
fractura de cadera, lo que
mitigaría la probabilidad de
complicaciones y mortali-
dad posteriores a la fractu-
ra, y "allanan el camino"
para el desarrollo de estra-
tegias clínicas más precisas
y adecuadas para estos pa-
cientes en el futuro.

Los investigadores han
usado el Big Data y la IA
para descubrir característi-
cas clínicas ocultas de pa-
cientes con fractura de ca-
dera de diferentes etnias,
basándose en los registros
sanitarios electrónicos de
Hong Kong y Reino Unido
de más de 100.000 pacien-
tes con fractura de cadera,
cuya mortalidad en la ciu-
dad es aproximadamente
del 17 por ciento, superior
a la de pacientes con cán-
cer de mama, tiroides y
próstata.


