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Laprimerapildoracontrala
depresion posparto ya esta disponible

el Latino Semanal

La primera pildora oral
aprobada en Estados Uni-
dos paratratar ladepresion
posparto ya esta disponi-
ble bajo recetamédica, se-
gunindicaron losfabrican-
tes de medicamentos.

La Administracion de
Alimentos y Medicamen-
tos de EE.UU. (FDA, por
sus siglas en inglés) apro-
bo el tratamiento, [lamado
Zurzuvae, en agosto. El
producto, que ahora se
encuentraen farmaciases-
pecializadas, puede ser en-
viado directamente a los
pacientes, dijeron Biogeny
Sage Therapeutics Inc. en
un anuncio este jueves.

Sin embargo, e medica-
mento costara US$
15.900, lo que genera du-
das sobre cuantas perso-
nas podran acceder a €.

Zurzuvae se administra
en dos cpsulas de 25 mi-
ligramos por dia durante
14 dias paratratar a adul-
tos con depresion pospar-
to o PPD, unaenfermedad
mental grave que puede
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Algunas mujeres no pueden cumplir con sus
rutinas diarias y, a menudo, tienen
pensamientos recurrentes de suicidio

desarrollarse en aproxima-
damente una de cada siete
madres primerizas después
del parto.

L osfabricantes de medi-
camentos observaron en
ensayos clinicos que las
personas que tomaron Zur-
zuvae vieron unadisminu-
cion de sus sintomas de-
presivos en comparacion
con aquellos que tomaron
un placebo, y lasreduccio-
nes se observaron en un
plazo de tres dias. En un
estudio clinico de Fase 3,
duraron a menos 45 dias.

“Tener unaopcidn como
Zurzuvae que puede fun-
cionar el dial5y meorar
los sintomas en tan solc
tres dias tiene el potencial
de marcar una profunda
diferencia en las vidas de
lasmujerescon PPD”, dijc
en el anuncio laDra. Kris-
tinaDeligiannidis, profeso-
ra de los Institutos Feins-
tein de Medical Research
en Nueva York, quien ha
sido lainvestigadora prin-
cipa en los ensayos clini-
cosnacionalesquellevaron
ala aprobacion.




